Skirgardstur!

Vill du glida omkring 1 var skirgédrd pa stdlskodd med. Men kénner att du inte
har kunskapen och erfarenheten. Utan vill &ka 1 en ledarledd grupp. Anmal ditt
intresse pa kontakt@krogrannet.nu .Uppge namn ,adress, e-postadress och telnr.
Du skall kunna é&ka 1 lugn takt under ca 3 -6 timmar med regelbundna raster. Du
skall ha komplett sdkerhetsutrustning och ombyte. Mer detaljer far du nir det ar
dags. Vi dker gemensamt i bil eller kollektivt d& det rétta forutsittningarna finns,
med kort varsel. Foretradesvis pa helger men dven nigon fm tur kan bli aktuell.
Kostnad for detta dr att du l6ser medlemskap 1 Vallentuna skridskoforening fn.
100:-/ar eller 200:- for familj. Vi kanske sedan behdver din hjdlp i samband med
nagot arrangemang ex Krogrinnet. Vi kommer att begrénsa antalet 1 gruppen sé
att den blir hanterlig beroende pa ledar tillgdng och isforhéllanden m.m. Forst
till kvarn giller.

Vilkommen med din intresseanmaélan.

Ulf Carnby
Vallentuna skridskoforening
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